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ON FOKUS YRKES-
UTBILDNING

Med det har materialet vander vi oss till dig som ar larare, studie- och
yrkesvagledare, rektor eller annan personal som arbetar inom yrkes-

programmen.

Med Fokus yrkesutbildning far du inspiration, tips och rad for att skapa
intresse for er yrkesutbildning. Bland annat genom att visa upp era
elever som ambassadérer men ocksa mycket mer.

Materialet syftar till att ge dig tips och verktyg for att lyfta fram och synlig-
gora yrkesutbildningar genom att visa upp dem pa inspirerande satt.

Anvand metoderna i materialet for att visa pd méjligheterna inom era
yrkesutbildningar och fa fler intresserade elever som soker till er skola
och er utbildning.

Vilkomna att inspireras av Fokus yrkesutbildning.
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FOKUS YRKESUTBILDNING

Vad ar "Fokus yrkesutbildning”?

Med detta material far du som arbetar pa yrkesprogram tips for att intressera fler motiverade
elever till er utbildning, samt att generellt hoja statusen for yrkesutbildningar och visa pa
attraktiva karriarmojligheter. Innehallet ar tankt att inspirera till och beskriva hur larare och
studie- och yrkesvagledare tillsammans med elever kan arbeta for att attrahera fler talanger
till sina utbildningar.

For vilka passar Fokus yrkesutbildning?

Alla yrkesprogram och inriktningar i hela Sverige kan anvanda materialet i Fokus yrkesutbild-
ning.

Vad kan vi gora?

Borja med saker ni redan gor, exempelvis dppet hus. Genom att utéka med kommunika-
tion och aktiviteter som ni hittar i Fokus yrkesutbildning kan ni:

1 Intressera fler sokande till era yrkesutbildningar.
‘ Skapa 6kad medvetenhet om yrkesutbildningar och okat intresse foér yrkeskunskaper.

3 Dela med er av sadant ni redan ar bra pa och gor bra.

Vilka aktiviteter ingar?

Over hela landet skapar yrkesprogram aktiviteter som:

Samverkan mellan yrkesprogram och grundskolan

1
‘ Oppet hus

3 Skoltavlingar och uppvisningar

4 Ochfler..
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HUVUDBUDSKAP FOR
SKOLANS MALGRUPPER

Har hittar du som arbetar inom gymnasieskolans yrkesprogram budskap som ni kan anvanda i
era kampanjer och aktiviteter. Materialet ar lika anvandbart for er som arbetar pa yrkeshog-
skolor. Anvand budskapen som en resurs for att boosta kommunikationen om era aktiviteter
och sprida budskapet om er skola, era duktiga elever och viktiga yrkesutbildningar.

Huvudbudskap for elever

Vill du ocksa bérja jobba och tjana dina egna pengar direkt efter gymnasiet?
— Da ér ett yrkesprogram ratt val for dig!

Vill du ocksa lara dig ett yrke som gor att du kan bérja jobba direkt efter gymnasiet?
— Da ér ett yrkesprogram réatt val for dig!

Vill du ocksa ha mycket praktik under dina gymnasiear?
— Da ér ett yrkesprogram réatt val for dig!

Huvudbudskap for foraldrar

1 VYrkesprogram ar en snabb vag till en spannande karriar med alla dérrar dppna mot
framtiden.

‘ Att fa valja utbildning efter intresse &r grunden f6ér en framgangsrik och rolig karriar.
3 Inte enklare men mer praktisk. Yrkesprogram ar kravande utbildningar som innehaller

bade praktik och teori.

Huvudbudskap for alla

1 Upptack vagen till din framtid med en yrkesutbildning.
‘ Valj smart! Yrkesutbildningar leder till bra jobb och manga méjligheter.

3 Attvalja en yrkesutbildning ar en bra start pa en karridr med mojlighet att starta
eget, fa ett bra jobb eller plugga vidare.
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ATT KONMUNICERA
MED UNGDONAR

Genom guiden “Att kommunicera framtid med unga” vill vi dela med oss av vdra erfaren-
heter kring att na fram till unga samt sprida kunskap kring olika metoder fér att kommu-
nicera framtidsval. Ta del utav undersdkningar och analyser, med vara egna och andra
samarbetspartners erfarenheter.

Tyngdpunkten i materialet ligger kring gymnasievalet, dar vi pa WorldSkills Sweden arbetar
utifran devisen att yrkesutbildning ar ett smart val infor framtiden. Var utgangspunkt ar att
manga unga vill gbra gymnasieval som éppnar breda framtidsmaojligheter bade till jobb och
vidare studier, samtidigt som det finns en missuppfattning att yrkesprogrammen pa gymnasiet
ar smala. Manga av insikterna kring hur unga valjer till gymnasiet ar ocksa tillampliga i valet
av arbetsgivare och eftergymnasiala studier, och materialet kan darfér lasas av alla som ar
intresserade av ungas framtidsval, oavsett om det handlar om yrkesutbildning, eller ndgon-
ting annat.

Tillsammans gér vi kommunikation med unga battre!
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https://wwwworldskillsse.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2020/12/att-kommunicera-framtid-med-unga-worldskills-sweden1.pdf

SAMVERKAN MELLAN
YRKESPROGRANM OCH
GRUNDSKOLAN

Malet med aktiviteterna som presenteras har ar att skapa samverkan
mellan yrkesprogram och grundskolan. Genom att larare och studie-
och yrkesvagledare pa yrkesprogrammen samarbetar med larare och
studie- och yrkesvagledare pa grundskolan skapas forutsattningar
for lyckade moéten om yrke och framtid.

Aktiviteter

MINIMASSA

Samla yrkesprogram i ert omrade som staller ut och skapar en massa i mindre format pa en
grundskola. Minimassan kan sedan flytta runt mellan flera grundskolor i regionen. Initiativet
till en minimassa kan komma fran studie- och yrkesvagledare pa yrkesprogrammen men ett
lyckat resultat kréver samarbete mellan bade grundskolan och yrkesprogrammen.

En fordel med minimassa ar att eleverna inte distraheras av att aka till “den stora gymnasie-
massan”, dar mycket manniskor och kanske en storre stad riskerar att ta fokus fran
gymnasieskolorna och deras program. Pa sin egen hemmaplan far eleverna i lugn och ro titta
narmare pa de olika montrarna och stalla fragor. Har finns dven goda mojligheter att ordna
med prova pa-aktiviteter som eleverna pa grundskolan kan fa testa.

AMBASSADORER OCH INSPIRATORER

Ta vara pa det basta ni har, era elever! Elever fran yrkesprogrammen far i rollen som
ambassaddrer och inspiratdrer besdka elever i grundskolan. Extra bra ar det om inspiratérerna
ar elever som tidigare gatt pa grundskolan som besoks. Det gor att eleverna i grundskolan
kanner igen inspiratdrerna, vilket ar ett uppskattat inslag hos bade nuvarande elever och
inspiratorer.

HELDAG MED SYV

En heldag med SYV &r en dag med studie- och yrkesvagledare fran bade grundskolan och
gymnasieskolan. Studie- och yrkesvdgledare informerar elever i grundskolan om yrkes-
program, behorigheter, vidareutbildning och jobbmajligheter.

Eleverna far gora olika Gvningar som exempelvis mindmaps for att 6ka deras sjalvkannedom. En
annan 6évning ar koppla ett foremal till s& manga yrken som méjligt for att vidga perspektivet
hos eleverna. Hos WorldSkills Sweden finns manga aktiviteter att valja pa som intressetest
och att titta pa yrkesfilmer.

SPEED DEJTING

Den har aktiviteten kraver en del planering eftersom den engagerar flera roller:

1 VYrkesverksamma | 3 Studie- och yrkesvagledare
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Aktiviteten genomfors sa att besdkande elever gor korta besdk hos yrkesverksamma personer
som kan berdtta om deras karridrer, larare som berattar om utbildningen, studie- och yrkes-
vagledare som berattar om skolan, lokala féretag som berattar om sig sjalva som arbetsgivare
och eventuellt tidigare elever pa den berérda skolan. Efterstrava en jamn kénsférdelning
for att bryta ett traditionellt ménster bland elever som séker sig till utbildningarna.

Speed dejtingen gar till sa att ni stéller upp 4 smabord med avskdrmande vaggar emellan,
lika manga elever som bord slapps in med cirka 10 minuters intervaller. Ar intresset stort
kan man slappa in grupper om tva till tre elever till varje bord.

Pa varje bord ligger ett papper med fardiga fragor som eleverna kan ta till om de behéver
lite hjalp. Varje sallskap far tvd minuter var pa sig och da en klocka ringer flyttar sig de
bestkande ett steg och traffar en ny person och far nya erfarenheter.

Aktiviteten ar till for att hjalpa eleverna att forbereda sig pa vad de kan férvanta sig av
bade branschen och utbildningen. Sma och stora fragor ska belysas, allt fran karridrvagar
till hur sammanhaliningen i klasserna brukar vara.

FRUKOSTSEMINARIUM MED MINGEL

Skapa ett seminarium pa temat “yrkesutbildning ett smart val” dar ni sammanfor larare med
studie- och yrkesvagledare fran yrkesprogrammen och grundskolan. Se till att kombinera
ett bra program med kaffe och en harlig macka. Med flera skolor att vélja bland finns goda
mojligheter att boka en bra lokal.

Tajming

Tank pa att seminariet inte ska vara for langt, sikta pd 30 minuter sittande. Resten ska
ga till mingel. Frukost fran 07.30 och start 08.00 med avslut senast 08.45 &r bra tider.
Rekommenderade dagar for frukostseminarium &r torsdagar och fredagar. | starten pa
en ny termin ar ofta ett bra tillfalle att ha ett seminarium. Da ar manniskor éppna for nya
intryck och kalendern har inte blivit fullbokad.

Inbjudan och anmalan

Ga ut med inbjudan till en bredare malgrupp av larare och studie- och yrkesvagledare. Anvand
en enkel webb-lank for att kunna anmala sig. Generellt ar det bast att skicka inbjudningar
pa foérmiddagar. Ga ut med inbjudningarna fem till sex veckor fére seminariet. Paminn sedan
tre veckor innan, en vecka innan, en dag innan. Inbjudan via e-post gar bra. Lite roligare
inbjudningar kan géras genom Invajo och Confetti. Bada finns som gratisversioner.

Uppféljning
Folj upp alla som narvarade inom 24 timmar fradn seminariet genom att skicka ett tack-mail
dar ni ocksa bifogar eventuella lankar fran seminariet. Uppmana deltagarna att fortsatta

diskussionen pa lamplig plattform.
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https://sv-se.invajo.com/
https://confetti.events/en/

AKTIVITETER FOR ETT
LYCKAT OPPET HUS

Oppet hus &r det mest klassiska forumet fé6r méten mellan yrkes-
program och besékande elever fran grundskolan, tillsammans med
deras foraldrar. Troligen ar 6ppet hus ocksa en av de viktigaste
aktiviterna for att intressera motiverade elever till er utbildning. Har ar
nagra tips for att toppa programmet.

1 Prova pa

Intressera bestkare till er monter genom att ordna enklare prova pa-aktiviteter som elever
och foraldrar kan ta del av. Valj moment som ar enkla och berattar ndgot om utbildningen.
Ni kan ocksa valja bland en stérre mangd évningar som finns i Yrkeskampen.

‘ Yrkesuppvisning

Visa upp roliga saker som ni gér och presentera praktiska moment i utbildningen for besdkare
pa dppet hus. Fa med era elever genom att planera om undervisningen sa att ni frigor tid pa
dagarna for att kunna géra dessa moment under kvallen med publik.

3 Information

Forbered er med bra information om skolan och er utbildning samt visitkort med kontakt-
uppgifter. Se aven till att ta vara pa mer évergripande information som finns fran exempelvis

branschorganisationer dar besokare kan fa en tydligare bild av bransch, yrke och karriarvagar etc.

4 VR

Med virtuella arbetsplatsbesdk kan ni ge besdkare en inblick i olika yrken. WorldSkills
Sweden har tagit fram filmer som ni kan anvanda pa éppet hus och massor. | varje film far
tittaren se en yrkesverksam i sitt dagliga arbete tillsammans med fakta om yrket. Det gar
att titta pa filmerna i 360 grader med en vanlig dator eller mobil. Bast blir upplevelsen om
ni anvander VR-glasdgon. VR-glaségon finns i teknikaffarer och kostar fran under hundra
kronor och uppat.

‘ Talangtest

“Klicka och svara pa nagra enkla fragor och fa reda pa vad som ar din grej.” Hjélp era
bestkare pa traven i valet till gymnasiet genom att lata dem gora ett talangtest. Ordna med
en surfplatta eller dator dar era bestkare kan gora testet. Testet har skapats av Worldskills
Sweden och finns pa DinTalang.se.

6 Kahoot

Ta hjdlp av era elever att satta ihop en fardig fragesport i Kahoot! om er utbildning som
bestkare far géra via sina mobiler.

7 Yrkeskampen

Besokare far testa och tavla med 6vningar i Yrkeskampen. Med Yrkeskampen kan ni erbjuda

bestkare en mojlighet att upptacka er utbildning pa ett praktiskt satt. | handledningen finns
enklare Gvningarna som bestkande elever kan gora. Exempelvis att gora en knop (Fordons- och

transportprogrammet) och att vispa gradde (Restaurang- och livsmedelsprogrammet).
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https://wwwworldskillsse.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2020/05/yrkeskampen_skolovningar.pdf
https://www.worldskills.se/skola/virtuella-arbetsplatsbesok/
https://dintalang.se/test/
https://www.worldskills.se/tavla_med_yrkeskampen/

SKOLTAVLINGAR

Erfarenheter visar att skoltavlingar ar en utmarkt aktivitet for att fa
fler s6kande till yrkesprogrammen.
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Natverk

Anvand aven tavlingen som tillfalle for att skapa kontakter
med lokala yrkespersoner. Bjud in och satsa garna pa tidigare
elever, de kan vaxa och tycka att det ar roligt att komma till-
baka till skolan for att vara med och bedéma. Samtidigt kan ni
passa pa att prata om att ordna praktikplatser osv.
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EN GUIDE FOR ATT
ANVANDA SOCIALA
MEDIER

Har far du en enkel vagledning och inspiration hur ni kan kommunicera
fordelarna med en yrkesutbildning pa er skola via sociala medier.

Dela med er av er berattelse

Anvand sociala medier for att beratta om era aktiviteter och praktiska moment som ni gér

i vardagen.

® Skapa och dela eget innehall med citat fran era aktiviteter.

® Dela berattelsen om er skola och hur ni har bidragit till att utbilda framgangsrika entre-
prendrer och anstallda.

® Videoinnehall &r utmarkt for sociala medier, men adven foton med en méansklig touch
fungerar bra.

® Be elever, foraldrar, personal och andra intressenter att dela era aktiviteter.

Tillsammans med era egna hashtags anvand ocksa: #FokusYrkesutbildning

-SANYA NVTIIIN NVIHININVYS R e e S OS

NVYTI0)SANNYD 8 NVUDO0Ud

dHO4 HALALIAILAY

m
-
-
>
(0]
A
3
(o]
v
v
m
-
==
(=
(7]

HVYDNITAYLIONS

4313 VIVIDOO0S YVANVANY
11v 404 3dIND N3




12

Fem tips for att komma igang

1

3

4

Ta reda pa var pa natet din malgrupp befinner sig och valj kanal efter malgrupp.

Bestam nar, hur, var och av vem inldgg pa sociala medier ska publiceras.

Tilltala foljare personligt och anvand ett vardagligt sprak.
Uppmuntra féljare att svara pa fragor och kemmentera.

Publicera inlagg tillsammans med bild eller film.

Forslag pa aktiviteter for sociala medier

DAGBOK

Borja med nagot som har lag tréskel och ta hjalp av era elever for att
komma igang. Att géra en dagbok under en vecka ar ett enkelt satt att
beratta om vad ni gér i utbildningen via sociala medier. Lat dagboken
ga i stafett fran elev till elev under en ldngre period.

YRKESSTOLTHET

Eleverna far i uppgift att fota nagot i vardagen pa utbildningen som
symboliserar yrkesstolthet. Eleverna far dessutom skriva tre saker om
yrket som goér “o0ss” stolta. Text och bild delas sedan via sociala medier
tillsammans med hashtags.

FILM

Detta ar en lite mer kravande uppgift dar eleverna far skapa en enklare
film om hur framtiden skulle se ut ifall yrket inte fanns. Lat eleverna
tanka till pa en situation och filmatisera detta. Skriv en sak om varfor
yrket behovs och anvand hashtags.
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K diaital ktivi VALJ TIDPUNKT
Skapa digrtala aktiviteter Utga fran malgruppens dagliga aktivi-

Att skapa digitala aktiviteter kan vara ett bra alternativ ifall teter och forsok valja en tid som passar

ni har en malgrupp som behover dka langa strackor eller ifall deras schema. Tank ocksa pa att er

restriktioner pa grund av pandemin ligger kvar. aktivitet inte bor vara langre an 45-60
minuter.
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-SINYA NVTIIIN NVAHIAINVYS

VALJ PLATTFORM

Det finns manga alternativ for att skapa
online-aktiviteter. Valj plattform genom
att 6vervaga fordelar och nackdelar
utifran budget och funktioner pa platt-
formen.

VAU FORMAT

Valj ett format som passar er aktivitet och for er malgrupp.
Nagra av de mest populara formaten ar presentationer, inter-
vjuer samt “fragor och svar”. Glém inte att inkludera era elever
i aktiviteten.

SNH 13dd0Q IVXDA1 113
dHO4 HALALIAILAY

TESTA FORST

Genomfor ett test av er aktivitet och kontrollera ljudkvalitet, vi-
deokvalitet och eventuell virtuell bakgrund. Tank pa att virtuell
bakgrund vanligen fungerar bast med enhetlig belysning och
en enfargad vagg eller gron skarm.

YVONITAVIIONS

MARKNADSFOR

Marknadsfor er aktivitet via sociala medier och e-post for att
Oka narvaron. Om majligt, dela kalenderinbjudan.
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WORLDSKILLS

WorldSkills Sweden har som mal att hdja kvaliteten,
statusen och intresset fér svensk yrkesutbildning.
WorldSkills Sweden ar ett samarbete mellan Svenskt
Naringsliv, LO och staten genom Skolverket, Utbild-
ningsdepartementet och Myndigheten for yrkeshdg-
skolan.

L3s mer pa

N

worldskills
Sweden


http://www.worldskills.se
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